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Celebración del Día de la 
Familia 2025 con un Rally

 UNIÓN Y ALEGRÍA EN TODO EL MUNICIPIO

En un ambiente colmado 
de entusiasmo y unión, se 
llevó a cabo una emotiva 
jornada en conmemora-
ción del Día de la Familia, 
organizada por el DIF Muni-
cipal bajo las indicaciones 
del alcalde Iván Ochoa Ro-
dríguez.

El evento estuvo diseña-
do para reforzar los lazos 
familiares y comunitarios. 
Iván Ochoa Rodríguez ex-
presó su gratitud hacia su 
esposa, Carmina Cárde-
nas Cárdenas, presiden-
ta honoraria del DIF, por 
su constante apoyo en la 
realización de estas activi-
dades. Además, se contó 
con la presencia de des-
tacadas autoridades, en-
tre ellas Irasema Rodríguez 
García, directora del DIF, en 
representación del alcal-
de; Oscar Gerardo Martínez 
Rocha, secretario del ayun-
tamiento; y Martha Rodrí-
guez.
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Inauguran Slow-Pitch 
Femenil en Nava

LA 1ª TEMPORADA

Este martes 25 de fe-
brero de 2025 se llevó 
a cabo la inauguración 
de la 1ª Temporada de 
Slow-Pitch Femenil, que 
lleva el nombre “Martha 
Patricia Trujillo Torres”, 
en reconocimiento a su 
destacada trayectoria 
en el sóftbol de la Re-
gión Norte de Coahuila.

El evento se realizó 
en coordinación con la 
Presidencia Municipal 
de Nava y la Dirección 
de Fomento Deportivo, 
contando con la pre-
sencia de autoridades 
municipales y directivos 
de la liga. En represen-
tación del alcalde Ing. 
Iván Ochoa Rodríguez, 
asistió la C. Olga Veró-
nica González Ramírez, 
regidora comisionada 
de deportes. También 
estuvieron presentes 
la Lic. Génesis Molina, 

directora del Depar-
tamento de Fomento 
Deportivo, el C. Daniel 
Medrano Mireles, subdi-
rector del departamen-
to, así como los directi-
vos de la liga: C. Pedro 
Mendoza, C. Víctor Va-
lera y C. José Manuel 
Vela.

Como parte de la 
ceremonia inaugural, 
la Sra. Martha Patricia 
Trujillo Torres estuvo 
acompañada por su fa-
milia y realizó el lanza-
miento simbólico de la 
temporada.

Tras la inauguración, 
se llevó a cabo el primer 
encuentro de la tempo-
rada, con el enfrenta-
miento entre los equi-
pos “LUCIÉRNAGAS” y 
“AGUERRIDAS”, marcan-
do el inicio de una nue-
va etapa en el deporte 
femenil de la región.



Inicia la Entrega de 
semilla de Sorgo forrajero

Y RENTA DE TRACTORES EN NAVA

Con el objetivo de for-
talecer la producción 
agrícola en el municipio, 
el Gobierno de Nava, a 
través de la Dirección de 
Desarrollo Rural, inició la 
entrega de semilla de 
sorgo forrajero certifica-
do dentro del programa 
subsidiado a bajo costo, 
beneficiando a produc-
tores locales.

Este apoyo forma parte 
de las estrategias impul-
sadas por la administra-
ción municipal para me-
jorar las condiciones del 
campo y brindar herra-
mientas que contribuyan 
a la productividad y sus-
tentabilidad de la activi-
dad agrícola.

Además, como parte 
de este compromiso con 
el sector rural, ya están 

disponibles los nuevos 
tractores para su renta a 
un precio accesible, per-
mitiendo a los producto-
res optimizar sus labores 
y mejorar su rendimiento 
en el campo.

Los interesados en 
acceder a estos apoyos 
pueden acudir de lunes 
a viernes a las oficinas de 
Desarrollo Rural (Fomento 
Agropecuario), ubicadas 
en la calle Carranza, es-
quina con Zapata, junto al 
Estadio de Béisbol.

El Gobierno Municipal 
reafirma su compromi-
so con el desarrollo del 
sector agropecuario, im-
pulsando acciones que 
benefician a quienes tra-
bajan día a día por el cre-
cimiento del campo en 
Nava.
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Realiza con gran éxito 
se Jornada de Zumba

CONMEMORAN EL DÍA DE LA MUJER

Como parte de la Sema-
na de la Mujer, la Adminis-
tración Municipal de Nava 
2025-2027, a través del DIF 
Municipal, llevó a cabo 
una jornada de Zumba en 
conmemoración del Día 
Internacional de la Mujer, 
evento que contó con una 
entusiasta participación de 
ciudadanas comprometi-
das con su bienestar y em-
poderamiento.

El alcalde Iván Ochoa Ro-
dríguez, a través de su espo-
sa Carmina Cárdenas Cár-
denas, presidenta honoraria 
del DIF, impulsa este tipo de 
actividades con el objetivo 
de reconocer y celebrar el 
papel fundamental de la 
mujer en la sociedad, pro-
moviendo además un estilo 
de vida saludable.

Agradecemos a todas 
las participantes por su-
marse a esta gran iniciativa 
y por ser parte de una co-
munidad que trabaja por la 
igualdad.
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Éxito en la conferencia 
“El Valor de la Mujer”

ACTIVIDADES EN LA SEMANA DE LA MUJER

En el marco del Día Interna-
cional de la Mujer, se llevó 
a cabo con gran éxito la 
conferencia “El Valor de la 
Mujer”, impartida por Yose-
lin Mosqueda. Este evento, 
organizado por el DIF muni-
cipal, fue un espacio de re-
flexión y empoderamiento, 
destacando la importancia 
de la mujer en la sociedad.

Durante la jornada, se 
abordaron temas clave so-
bre el papel de la mujer en 
distintos ámbitos, resaltan-
do su fortaleza, talento y el 
camino hacia la igualdad 
de oportunidades. La con-
ferencia contó con la pre-
sencia de Irasema Rodrí-
guez García, directora del 
DIF municipal, y Martha Ro-
dríguez, titular del depar-
tamento de condiciones 
especiales, quienes reafir-
maron el compromiso de la 
institución con el bienestar 
y desarrollo de las mujeres 
de la comunidad.



Éxito en la Brigada Ciudadana 
de la Delegación V. Carranza

ATENCIÓN A LA COMUNIDAD

Con una gran partici-
pación ciudadana, este 
martes se llevó a cabo la 
Brigada Ciudadana en la 
Delegación V. Carranza, 
donde habitantes de la 
comunidad tuvieron ac-
ceso a diversos servicios 
gratuitos proporcionados 
por dependencias munici-
pales y estatales. Durante 
la jornada, se brindó aten-
ción en áreas como pla-
neación, desarrollo social, 
fomento agropecuario, 
catastro, salud, tenencia 
de la tierra y asesoría jurí-
dica, con la participación 
de la PRONNIF, la Instancia 
de la Mujer, la Procuraduría 
General del Estado y el Ins-
tituto Estatal de Defensoría 
Pública del Distrito Judicial 
Río Grande, entre otras de-
pendencias.

El evento contó con la 
presencia de diversas au-
toridades, entre ellas Ós-
car Martínez Rocha, se-

cretario del Ayuntamiento; 
Mari Carmen de León Me-
dellín, coordinadora de 
Mejora Coahuila en Cinco 
Manantiales; Jonathan 
Isaí González, coordinador 
de Mejora en Nava; Rigo-
berto Ríos, representante 
de la Fiscalía General del 
Estado; Víctor Pérez, dele-
gado del sector; José For-
tunato Trejo, representan-
te de CERTTURC; y Jaime 
Eduardo Salvan, delegado 
del Instituto Estatal de De-
fensoría Pública del Distrito 
Judicial Río Grande.

Las autoridades desta-
caron la importancia de 
estas brigadas para acer-
car servicios esenciales a 
la población, facilitando 
trámites y brindando ase-
soría en distintas áreas. Los 
asistentes aprovecharon 
la jornada para realizar 
consultas, recibir orienta-
ción y gestionar trámites 
de manera ágil y gratuita. 
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Éxito en la conferencia sobre 
Trastorno de Identidad Disociativa 

EN LA CASA DE LA CULTURA

Gracias a las gestiones 
del alcalde Iván Ochoa 
Rodríguez, la Presiden-
cia Municipal y el Depar-
tamento de Educación 
llevaron a cabo con éxi-
to la conferencia “Tras-
torno de Identidad Diso-
ciativa”, un evento clave 
para la comunidad edu-
cativa y profesional de 
Nava.

La conferencia se 
realizó en la Casa de la 
Cultura de Nava y fue 
impartida por especia-
listas de la Universidad 
Vizcaya, quienes com-
partieron su conoci-
miento sobre este im-
portante tema de salud 
mental. Los ponentes 
fueron el Lic. César Flo-

riano, José Franco, Bet-
syleth González, Camila 
Martínez y Karla Ontive-
ros.

Durante el evento, 
los asistentes adquirie-
ron información valio-
sa sobre el Trastorno de 
Identidad Disociativa, 
contribuyendo así a la 
formación de una co-
munidad más informa-
da y preparada en te-
mas de salud mental.

La Presidencia Muni-
cipal agradece la asis-
tencia y participación 
de todos, reafirmando 
su compromiso con la 
educación y el bienestar 
de los ciudadanos. Se-
guimos trabajando por 
un mejor Nava.
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Caminata en honor a 
mujeres que inspiran 

CONMEMORAN EL DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER

En el marco del Día Inter-
nacional de la Mujer, la 
administración municipal 
de Nava 2025-2027, enca-
bezada por el alcalde Iván 
Ochoa Rodríguez, organizó 
una caminata con el obje-
tivo de reconocer el lide-
razgo y la contribución de 
mujeres que han marcado 
una diferencia en la socie-
dad. El evento fue coordi-
nado a través del DIF Mu-
nicipal y la Instancia de la 
Mujer, con la participación 
de autoridades y ciudada-
nía en general.

Durante la caminata, se 
rindió homenaje a cinco 
mujeres destacadas por su 
trayectoria y compromiso 
en distintos ámbitos: San-
dra Rodríguez de Sánchez, 
Ma. Trinidad de la Rosa 
Grimaldo, María de Jesús 
Náñez Carlos, Guadalupe 

Beatriz Guardiola Osuna y 
Elizabeth Reyes Aldaco. Su 
trabajo en el activismo, el 
sector empresarial, el arte 
y otras áreas ha sido clave 
para generar cambios po-
sitivos en la comunidad.

En el evento estuvieron 
presentes Teresa Armen-
dáriz, representante de la 
Instancia de la Mujer; Ira-
sema Rodríguez García, 
directora del DIF Municipal; 
Martha Rodríguez, del De-
partamento de Condicio-
nes Especiales; Carolina 
Rodríguez, coordinadora 
del DIF Coahuila Regional 
Norte, y la regidora Clau-
dia Vega Cisneros. Su 
participación reafirmó el 
compromiso de las autori-
dades locales con el reco-
nocimiento y la promoción 
de los derechos de las mu-
jeres.
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Concluye con éxito el curso de 
Alaciado permanente en Nava

EN EL DIF MUNICIPAL

Gracias a las gestiones 
del alcalde Iván Ochoa 
Rodríguez, a través del 
DIF Municipal, se llevó 
a cabo la clausura del 
Curso de Alaciado Per-
manente, impartido por 
el especialista Efraín Mo-
reno.

Durante la ceremo-
nia de cierre, se destacó 
el esfuerzo y la dedica-
ción de las participan-
tes, quienes adquirieron 
conocimientos y habili-
dades que contribuirán 
a su desarrollo personal 
y profesional. Este tipo de 
capacitaciones repre-
sentan una oportunidad 
para que más personas 
fortalezcan sus capaci-
dades y generen nuevas 
fuentes de ingreso.

El evento reafirmó 
el compromiso del DIF 
Municipal y la adminis-
tración local con la for-
mación y el empodera-

miento de la comunidad. 
Se anunció que se con-
tinuará trabajando en la 
implementación de nue-
vos cursos y talleres que 
fomenten el crecimiento 
de la ciudadanía.

Con estas acciones, el 
municipio de Nava bus-
ca seguir brindando he-
rramientas de aprendi-
zaje y oportunidades de 
empleo, impulsando el 
bienestar y la autonomía 
de sus habitantes.
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Celebran el Día Internacional de 
la Mujer con lotería y convivencia

EN EL AUDITORIO MUNICIPAL

Como parte de las activi-
dades para conmemorar 
el Día Internacional de la 
Mujer, el DIF Municipal or-
ganizó una amena lotería 
en el Auditorio Municipal, 
donde decenas de mu-
jeres se reunieron para 
disfrutar de una tarde de 
entretenimiento y recono-
cimiento.

Durante el evento, las 
asistentes participaron 
en el tradicional juego de 
lotería, fortaleciendo la 
convivencia y la unión co-
munitaria. Además, se les 
dirigió un mensaje de apo-
yo y agradecimiento por 
su valiosa contribución a 
la sociedad, resaltando la 
importancia de su papel 
en distintos ámbitos.

El DIF Municipal reiteró 
su compromiso de seguir 
impulsando iniciativas que 

fomenten el bienestar y el 
reconocimiento de las mu-
jeres, promoviendo espa-
cios de encuentro y apoyo 
mutuo.

Este evento es solo una 
de las actividades organi-
zadas en el marco del Día 
Internacional de la Mujer, 
con el objetivo de celebrar 
a las mujeres que inspiran.
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Jornada de Bienestar se 
Realizó con Gran Éxito

FELINO Y CANINO 

Con una gran respuesta 
por parte de la comu-
nidad, se llevó a cabo 
la Jornada de Bienestar 
Felino y Canino en Plaza 
Del Valle, donde decenas 
de mascotas recibieron 
atención gratuita para su 
salud y bienestar.

Durante la actividad, 
se ofrecieron servicios 
esenciales para la pro-
tección de perros y ga-
tos, incluyendo la despa-
rasitación y la aplicación 
de medicamento con-
tra pulgas y garrapatas. 
Además, se instaló un 
módulo de registro de 
canes, donde los dueños 
pudieron obtener placas 
de identificación con un 
costo de recuperación 
de $10.

La jornada permitió 
atender a numerosas 
mascotas, contribuyen-
do a la prevención de 
enfermedades y promo-

viendo la tenencia res-
ponsable. Los asistentes 
destacaron la importan-
cia de estas iniciativas 
para el cuidado de los 
animales de compañía.

Con eventos como 
este, se reafirma el com-
promiso de seguir tra-
bajando por el bienestar 
animal y la concientiza-
ción de la comunidad 
sobre la responsabilidad 
que implica tener una 
mascota.
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Realizan en Nava sorteo
 Contribuyente Cumplido 2025

CRISTINA MARTÍNEZ JARAMILLO GANA $15,000 PESOS

El alcalde de Nava, Iván 
Ochoa Rodríguez, encabe-
zó el sorteo “Contribuyente 
Cumplido 2025” correspon-
diente al mes de febrero, 
en el que resultó ganadora 
Cristina Martínez Jaramillo, 
con un premio de $15,000 
pesos como reconocimien-
to a su puntualidad en el 
pago del impuesto predial.

Acompañado por la te-
sorera municipal, Brenda 
Elizabeth Contreras Fuentes, 
y el regidor Óscar Duarte, el 
alcalde destacó la impor-
tancia de cumplir con esta 
obligación para seguir rea-
lizando obras y mejoras en 
beneficio de la comunidad.

“Durante enero realiza-
mos un sorteo de $20,000 
pesos y en febrero premia-
mos con $15,000 pesos. 
Además, seguimos ofre-

ciendo un 5% de descuento 
en el pago del predial du-
rante marzo, así como 50% 
de descuento para pen-
sionados, jubilados y per-
sonas con discapacidad. 
Invitamos a la ciudadanía 
a aprovechar estos bene-
ficios y seguir contribuyen-
do al desarrollo de Nava”, 
mencionó Ochoa Rodrí-
guez.

Asimismo, anunció que 
durante marzo se llevará a 
cabo un nuevo sorteo de 
$10,000, en el que participa-
rán todos los contribuyentes 
que cumplan con su pago 
del predial en este mes.

El gobierno municipal 
exhorta a la ciudadanía a 
cumplir con este compro-
miso para continuar impul-
sando obras y servicios que 
beneficien a los navenses.
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Comprometidos con la Seguridad 
y Educación en el CAM 

A TRAVÉS DE PC Y BOMBEROS

Siguiendo las indicaciones 
del alcalde Iván Ochoa Ro-
dríguez, quien ha puesto 
como prioridad el fortaleci-
miento del sistema educa-
tivo, personal de Protección 
Civil y Bomberos acudió al 
CAM 40 para brindar plá-
ticas de orientación sobre 
seguridad y prevención de 
riesgos.

Durante la visita, se ex-
plicó a alumnos y personal 
docente la importancia de 
identificar y comprender 
las distintas señaléticas 
de advertencia, así como 
la ubicación de áreas se-
guras para evacuación y 
salidas de emergencia. 
Además, se enfatizó la ne-
cesidad de señalizar co-
rrectamente las zonas de 
peligro para evitar acci-
dentes, especialmente en 
beneficio de los niños con 
capacidades diferentes.

Como parte del com-
promiso con la comuni-
dad, se acordó apoyar con 

la pintura de los puntos de 
reunión y áreas de emer-
gencia, utilizando colores 
de advertencia para una 
mejor identificación y ma-
yor seguridad.

Con estas acciones, el 
Gobierno Municipal rea-
firma su compromiso de 
trabajar por la seguridad 
de todos, garantizando 
espacios educativos más 
seguros y preparados ante 
cualquier eventualidad.



Aprovechan servicios 
en la Brigada Ciudadana

EN LA DELEGACIÓN V. CARRANZA

Con el objetivo de 
acercar servicios esen-
ciales a la comunidad, 
este martes se llevó a 
cabo la Brigada Ciuda-
dana en la Delegación 
V. Carranza, frente a la 
primaria Enrique Cár-
denas García. La jorna-
da fue impulsada por 
el alcalde Iván Ochoa 
Rodríguez, en coordi-
nación con diversas 
dependencias munici-
pales y estatales.

Desde temprana 
hora, los ciudadanos 
acudieron para reci-
bir asesoría y aten-
ción gratuita en áreas 
como planeación, de-
sarrollo social, fomen-
to agropecuario, sa-
lud, catastro, tenencia 
de la tierra, PRONNIF, 

DIF Municipal, fomento 
deportivo, Instancia de 
la Mujer, Secretaría del 
Ayuntamiento, Sindi-
calía y otras instancias 
clave.

El evento destacó 
por la alta participa-
ción de la comunidad 
y el compromiso de las 
autoridades en brindar 
soluciones directas a 
las necesidades de la 
población.

“Agradecemos a to-
das las dependencias 
y ciudadanos que se 
sumaron a esta ini-
ciativa. Seguiremos 
trabajando en equipo 
para acercar estos ser-
vicios a quienes más lo 
necesitan”, expresó el 
alcalde Iván Ochoa Ro-
dríguez.
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Entregan domo en la UTNC
BENEFICIO PARA ESTUDIANTES

La Universidad Tec-
nológica del Norte de 
Coahuila (UTNC) recibió 
este martes un nuevo 
domo, una obra impul-
sada por el gobernador 
Manolo Jiménez Salinas 
como parte del progra-
ma estatal de infraes-
tructura educativa.

El alcalde de Nava, 
Iván Ochoa Rodríguez, 
reconoció la importancia 
de esta entrega, que be-
neficiará a cientos de es-
tudiantes al brindarles un 
espacio adecuado para 
actividades cívicas, de-
portivas y escolares, sin 
verse afectados por las 

condiciones climáticas.
“Este tipo de acciones 

reflejan el compromiso 
del gobernador Mano-
lo Jiménez con la edu-
cación y el desarrollo 
de nuestra comunidad. 
Trabajaremos en equipo 
por el bien de Nava y su 
gente”, afirmó Ochoa Ro-
dríguez.

Con esta obra, el es-
tado y el municipio re-
fuerzan su compromiso 
de generar mejores con-
diciones para la educa-
ción, apostando por el 
bienestar y el crecimien-
to de las nuevas genera-
ciones.
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Aprovechan Mercadito 
PA’ DELANTE en Nava

RECICLAJE Y APOYO A LA COMUNIDAD

Gracias a las gestiones 
del alcalde Iván Ochoa 
Rodríguez, a través del 
DIF Municipal, el Merca-
dito PA’ DELANTE sigue 
consolidándose como 
un éxito, promoviendo el 
reciclaje y beneficiando 
a las familias con pro-
ductos de primera ne-
cesidad.

Durante la jornada, 
ciudadanos acudieron 
con materiales recicla-
bles como papel, car-
tón, PET, plástico, alu-
minio, vidrio, chatarra, 
aparatos electrónicos y 
llantas. A cambio, reci-
bieron artículos de ca-
nasta básica, limpieza e 
higiene personal, refor-
zando la cultura del re-
ciclaje y el cuidado del 
medio ambiente.

En el evento estuvie-
ron presentes la Direc-
tora del DIF Municipal, 
Irasema Rodríguez Gar-

cía; Marta Rodríguez, 
Responsable del De-
partamento de Con-
diciones Especiales; la 
Regidora Claudia Vega 
Cisneros; así como Ca-
rolina Rodríguez Ro-
dríguez, Coordinadora 
del DIF Coahuila Región 
Norte, y Eleazar Chávez 
Reyes, quienes reafir-
maron su compromiso 
con este tipo de inicia-
tivas sustentables en 
beneficio de la comuni-
dad.
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Embellecen Nava con encalado 
de árboles en el bulevar 

ECOLOGÍA E IMAGEN URBANA

Como parte de las ac-
ciones para mejorar la 
imagen urbana y cui-
dar el medio ambiente, 
el equipo de Ecología e 
Imagen Urbana llevó a 
cabo el encalado de ár-
boles a lo largo del bu-
levar Constant Derbez 
Torres, siguiendo las in-
dicaciones del alcalde 
Iván Ochoa Rodríguez.

Esta iniciativa no solo 
contribuye a la estéti-
ca del municipio, sino 
que también protege 
los árboles de plagas y 
enfermedades, favore-
ciendo su crecimiento 
saludable y prolongan-
do su vida útil. El enca-
lado es una técnica uti-
lizada para evitar daños 
causados por insectos 
y hongos, además de 
ayudar a regular la tem-

peratura del tronco.
El gobierno municipal 

invita a la ciudadanía a 
sumarse a las acciones 
para mantener una ciu-
dad limpia y acogedora. 
Para ello, se recomienda 
depositar la basura en 
los lugares adecuados 
y participar en activida-
des de limpieza comuni-
taria.
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Rehabilitan antiguas 
instalaciones de Bomberos 

 PARA NUEVO PROYECTO COMUNITARIO

Con el objetivo de me-
jorar la infraestructura 
y brindar nuevos espa-
cios de beneficio social, 
el Gobierno Municipal de 
Nava, encabezado por el 
alcalde Iván Ochoa Ro-
dríguez, lleva a cabo la 
rehabilitación de las an-
tiguas instalaciones de 
Bomberos en la colonia 
2 de Agosto.

El personal de Obras 
Públicas trabaja en la 
restauración y adecua-
ción del inmueble, que 
en poco tiempo será 
destinado a un nuevo 
proyecto pensado para 
el bienestar de la co-
munidad. Aunque aún 
no se han revelado los 

detalles específicos del 
uso que se dará a este 
espacio, las autoridades 
municipales aseguran 
que traerá grandes be-
neficios para los habi-
tantes de Nava.

“Estamos compro-
metidos con la transfor-
mación de nuestro mu-
nicipio y la creación de 
espacios que impulsen 
el desarrollo de nuestra 
gente”, destacó el alcal-
de Ochoa Rodríguez.

Con estas acciones, el 
gobierno local reafirma 
su compromiso de me-
jorar la infraestructura 
urbana y ofrecer más y 
mejores oportunidades 
a la ciudadanía.
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Conmemoran el 87 aniversario 
de la Expropiación Petrolera

CON CEREMONIA CÍVICA

En el marco del 87 aniver-
sario de la Expropiación 
Petrolera, la Administra-
ción Municipal de Nava 
2025-2027, encabezada 
por el alcalde Iván Ochoa 
Rodríguez, llevó a cabo 
una ceremonia cívica en 
la que participaron alum-
nos de sexto grado del 
Instituto Lázaro Cárdenas 
del Río.

Durante el evento, el 
alcalde destacó la im-
portancia histórica de la 
Expropiación Petrolera, 
subrayando su impacto 
en la soberanía energé-
tica del país y el legado 
de lucha y transformación 
impulsado por el expre-
sidente Lázaro Cárdenas 
del Río. Asimismo, hizo un 
llamado a las nuevas ge-
neraciones a valorar y re-
flexionar sobre este acon-
tecimiento fundamental 
en la historia de México.

A la ceremonia asistie-

ron diversas autoridades 
municipales y educativas, 
entre ellas Óscar Gerardo 
Martínez Rocha, secreta-
rio del Ayuntamiento; Fer-
nando Paredes Blanco, 
regidor comisionado en 
Educación; Claudia Vega 
Cisneros, regidora comi-
sionada del DIF Municipal; 
Margarita Sotelo, direc-
tora del Instituto Lázaro 
Cárdenas del Río; Ramiro 
Elías Yáñez Gallegos, di-
rector general del plantel, 
y Rogelio Tobías Saucedo, 
representante de la pro-
fesora Alicia Garza, super-
visora de la zona escolar 
número 406. 



Refuerzan seguridad vial frente 
a Jardín de Niños en Nava

PIDEN APOYO DE LA CIUDADANÍA

Con el objetivo de garanti-
zar la seguridad de peato-
nes y conductores, el Go-
bierno Municipal de Nava, 
a través de las cuadrillas 
de Ecología e Imagen Ur-
bana, llevó a cabo trabajos 
de pintura en camellones y 
delimitación del paso pea-
tonal frente al Jardín de Ni-
ños Nava.

Siguiendo las indicacio-
nes del alcalde Iván Ochoa 
Rodríguez, estas acciones 
buscan brindar mayor vi-
sibilidad a los cruces, facili-
tando el tránsito seguro de 
alumnos, padres de familia 
y docentes durante los ho-
rarios de entrada y salida 
del plantel.

“Nuestro compromiso 
con la educación también 
implica generar entornos 
seguros para nuestros ni-
ños y sus familias. Estas 

mejoras en la infraes-
tructura vial contribuirán 
a prevenir accidentes y a 
fomentar una cultura de 
respeto entre peatones y 
automovilistas”, destacó el 
alcalde.

Con estos trabajos, 
el municipio refuerza su 
compromiso con la segu-
ridad vial y la comunidad 
educativa, impulsando un 
Nava más ordenado y se-
guro para todos.
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Curso de Alaciado Permanente 
en Delegación V. Carranza

SE REALIZÓ CON ÉXITO

En beneficio de las ciu-
dadanas de la Delega-
ción Venustiano Carran-
za, el DIF municipal llevó 
a cabo con éxito el curso 
de Alaciado Permanen-
te, siguiendo las indica-
ciones del alcalde Iván 
Ochoa Rodríguez.

Con una duración 
aproximada de dos se-
manas, la capacitación 
estuvo a cargo de Efraín 
Moreno, experto en la 
técnica, quien compartió 
sus conocimientos con 
las participantes para 
impulsar su desarrollo 

personal y profesional.
Las asistentes aprove-

charon esta oportunidad 
para adquirir nuevas ha-
bilidades en el área de 
la belleza, lo que les per-
mitirá generar ingresos 
y fortalecer su indepen-
dencia económica.

Las autoridades lo-
cales destacaron la im-
portancia de ofrecer este 
tipo de cursos y reafir-
maron su compromiso 
de seguir promoviendo 
iniciativas que contribu-
yan al crecimiento de la 
comunidad.



Clínica Médica Ruedas 
de Esperanza 2025 

ENTREGAN SILLAS DE RUEDAS

Gracias a las gestiones 
del alcalde Iván Ochoa 
Rodríguez, a través del 
DIF Municipal encabe-
zado por Carmina Cár-
denas Cárdenas, pre-
sidenta honoraria de 
la institución, la Clínica 
Médica Ruedas de Es-
peranza 2025 se llevó a 
cabo con éxito en el Au-
ditorio Municipal 21 de 
Febrero.

Durante la jornada, la 
comunidad tuvo acceso 
a diversos servicios gra-
tuitos, entre ellos la en-
trega de sillas de ruedas 
para personas registra-
das en el DIF, atención 
dental con extracciones, 
empastes y limpiezas, 
así como la entrega de 
lentes graduados para 
mayores de 18 años. 

Además, se brindó con-
sulta médica general 
con suministro de me-
dicamentos disponibles 
y se realizaron tomas de 
presión arterial y gluco-
sa.

El evento se llevó a 
cabo los días jueves 20 
y viernes 21 de marzo, en 
un horario de 8:30 a.m. 
a 5:30 p.m., permitiendo 
que un gran número de 
personas aprovecharan 
los servicios de salud y 
apoyo ofrecidos.

Las autoridades mu-
nicipales agradecieron 
la participación de la 
ciudadanía y reafirma-
ron su compromiso de 
seguir impulsando ac-
ciones en beneficio del 
bienestar de las familias 
de Nava.
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Nava sede de competencia 
de atletismo de primarias 

5 MANANTIALES

La administración mu-
nicipal de Nava 2025-
2027, encabezada por 
el alcalde Iván Ochoa 
Rodríguez, atestiguó 
con éxito la realización 
de la competencia de 
atletismo de primarias 
5 Manantiales, donde 
estudiantes de la re-
gión demostraron su 
talento y espíritu de-
portivo.

El evento tuvo lugar 
en la Unidad Deportiva 
Juan Martínez Pachín y 
contó con la participa-
ción de jóvenes atletas 
en diversas pruebas 
de pista y campo. En la 
categoría de pista, los 
competidores enfren-
taron desafíos en ca-
rreras de 75, 150, 300 y 

600 metros, además de 
las pruebas de relevos 
4x75. En las pruebas de 
campo, se realizaron 
competencias de lan-
zamiento de pelota en 
ambas ramas, impulso 
de bala en la rama va-
ronil y lanzamiento de 
disco en la misma ca-
tegoría.

Las autoridades mu-
nicipales felicitaron a 
todos los participantes 
por su esfuerzo y de-
dicación, destacando 
la importancia del de-
porte en el desarrollo 
integral de la niñez. Los 
atletas que obtuvieron 
los primeros y segun-
dos lugares avanzarán 
a la siguiente etapa de 
la competencia.
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Brigada Ciudadana en 
Delegación V. Carranza 

APROVECHA CIUDADANÍA LOS SERVICIOS

Con una amplia parti-
cipación ciudadana, la 
Brigada Ciudadana en la 
Delegación V. Carranza 
se llevó a cabo con éxito, 
cumpliendo su objetivo 
de acercar diversos ser-
vicios gubernamentales 
a la comunidad.

Durante la jornada, 
los asistentes recibieron 
atención en áreas clave 
como planeación, de-
sarrollo social, fomento 
agropecuario, catastro, 
PRONNIF, Instancia de 

la Mujer, Secretaría del 
Ayuntamiento, Sindicalía, 
DIF Municipal y tenencia 
de la tierra, entre otros.

Las autoridades loca-
les destacaron la buena 
respuesta de la ciudada-
nía y agradecieron la co-
laboración de las depen-
dencias involucradas. 
Además, reafirmaron su 
compromiso de seguir 
promoviendo este tipo 
de iniciativas para facili-
tar trámites y asesoría a 
la población.

A
D

M
IN

IS
T

R
A

C
IÓ

N
 2

0
2

5
-

2
0

2
7

H
. A

Y
U

N
T

A
M

IE
N

T
O

 D
E

 N
A

V
A

, C
O

A
H

U
IL

A
 D

E
 Z

A
R

A
G

O
Z

A



“Dibujando la Inclusión” 
en el CAM #40 se realizó con éxito

DEMUESTRAN SU CREATIVIDAD

El Centro de Atención Múlti-
ple No. 40 llevó a cabo con 
éxito el concurso “Dibujan-
do la Inclusión”, donde es-
tudiantes de quinto grado 
demostraron su creativi-
dad a través del arte, pro-
moviendo valores como el 
respeto y la igualdad.

Tras una destacada 
participación, se recono-
ció a los tres primeros lu-
gares. El primer lugar fue 
para Kevin Abisaí Gonzá-
lez Martínez, de la Escuela 
Presidente Benito Juárez. 
El segundo lugar lo obtuvo 
Génesis López, de la Escue-
la Francisco I. Madero (Ford 
157), mientras que el tercer 
lugar fue para Julieta Es-

tefanía Ledesma, también 
de la Escuela Presidente 
Benito Juárez.

Como parte del evento, 
los dibujos fueron exhibi-
dos en la explanada de la 
plaza principal, donde la 
comunidad tuvo la opor-
tunidad de apreciar el ta-
lento y compromiso de los 
estudiantes con la inclu-
sión.

Las autoridades y orga-
nizadores expresaron su 
agradecimiento a todos 
los participantes por su es-
fuerzo y creatividad, des-
tacando la importancia 
de fomentar espacios que 
refuercen valores funda-
mentales en la sociedad.
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Conmemoran el natalicio 
de Benito Juárez

219° ANIVERSARIO 

En honor al 219° aniversa-
rio del natalicio de Benito 
Juárez García (1806-1872), 
el gobierno municipal lle-
vó a cabo una guardia de 
honor para recordar el le-
gado del Benemérito de 
las Américas.

El acto fue encabezado 
por el alcalde Iván Ochoa 
Rodríguez, quien estuvo 
acompañado por su es-
posa, Carmina Cárdenas, 
Presidenta Honoraria del 
DIF Municipal, así como 
por el cuerpo edilicio y 
personal de la adminis-
tración municipal Nava 
2025-2027.

Durante la ceremonia, 
se destacó la importancia 
de la lucha de Juárez por 
la justicia, la igualdad y el 
estado laico, valores que 
siguen vigentes en la his-
toria del país. Su célebre 
frase, “Entre los individuos, 
como entre las naciones, 
el respeto al derecho aje-

no es la paz”, resonó como 
un recordatorio de los 
principios que guiaron su 
vida y gobierno.

El evento reafirmó el 
compromiso de la admi-
nistración municipal con 
la preservación de la his-
toria y el reconocimien-
to de figuras clave en la 
construcción del México 
moderno.
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Concluye Clínica Médica 
Ruedas de Esperanza 2025

APROVECHAN LOS SERVICIOS GRATUITOS

La Clínica Médica Ruedas 
de Esperanza 2025 con-
cluyó con gran éxito, brin-
dando servicios de salud 
gratuitos a cientos de per-
sonas. Durante la jornada, 
realizada en el Auditorio 
Municipal 21 de Febrero, 
los asistentes recibieron 
atención médica general, 
consultas dentales, toma 
de presión arterial y glu-
cosa, así como la entrega 
de lentes graduados y si-
llas de ruedas para bene-
ficiarios registrados en el 
DIF.

Esta iniciativa fue posi-
ble gracias a las gestiones 
del alcalde Iván Ochoa 
Rodríguez, a través del DIF 
municipal, con el objetivo 
de mejorar el acceso a la 
salud de los sectores más 
vulnerables.

Organizadores y volun-
tarios destacaron la im-
portancia de este tipo de 
programas y agradecie-
ron la participación de la 
comunidad. Además, hi-
cieron un llamado a seguir 
atentos a futuras jornadas 
de apoyo.
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Realizan Pasarela 
Incluyente en el DIF Municipal

EN EL MARCO DEL DÍA DEL SÍNDROME DE DOWN

En un emotivo evento 
lleno de alegría y reco-
nocimiento, los partici-
pantes del taller Con-
diciones Especiales del 
DIF Municipal desfilaron 
en una Pasarela Inclu-
yente, organizada en 
conmemoración del Día 
del Síndrome de Down.

Gracias a la iniciativa 
del alcalde Iván Ochoa 
Rodríguez y el respaldo 
de Carmina Cárdenas, 
presidenta honoraria 
del DIF Municipal, esta 
pasarela se convirtió en 
un espacio de inclusión 
donde los asistentes 
celebraron el talento y 
carisma de cada uno 
de los modelos.

Los protagonistas de 
la noche fueron Juan 
de Dios Ochoa Rodrí-

guez, Jesús Ariel Ra-
mírez Rodríguez, Sa-
mantha Garibay Ruiz, 
Yesica Daniela Gutiérrez 
García, Sugeidy De-
nisse Hernández Luna, 
Daniel Alejandro Herre-
ra Reséndiz, Luis Mari-
nes, Emanuel Rodríguez 
Chávez, Camila Ibarra y 
Abiram Lozano, quienes 
desfilaron con seguri-
dad y entusiasmo, de-
mostrando que no hay 
límites para brillar.
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Yonkes Natos Boy’s se corona 
campeón de la liga de Fútbol 8 

LA PRIMERA DE LA ADMINISTRACIÓN

En una final llena de 
emociones y tensión, 
Yonkes Natos Boy’s ven-
ció a Negros FC en la tan-
da de penales, logran-
do el campeonato de la 
Liga Premier de Fútbol 8 
de Nava. La destacada 
actuación de su porte-
ro, Héctor Lara, fue clave 
para la victoria, consoli-
dándolo como una de las 
figuras del torneo.

Además, Cruz Rangel, 
delantero de Negros FC, 

recibió el reconocimiento 
como Campeón Golea-
dor, gracias a su impre-
sionante desempeño du-
rante toda la temporada.

La ceremonia de pre-
miación contó con la pre-
sencia de importantes 
figuras del deporte local, 
encabezadas por el pro-
fesor Rogelio Ervey García 
Niño, presidente de la liga, 
quien agradeció a los pa-
trocinadores y a las fami-
lias por su apoyo al torneo. 



Exitoso Primer Domingo 
Cultural en Nava

REALIZAN CEREMONIA CÍVICA

Este fin de semana, 
con gran entusiasmo, 
se llevó a cabo el pri-
mer Domingo Cultural 
en Nava, un evento que 
reunió a la comunidad 
en un ambiente de arte, 
música y tradición.

Los asistentes disfru-
taron de una tarde llena 
de talento y expresiones 
culturales que resaltan 
la identidad del munici-
pio. Esta iniciativa bus-
ca fortalecer los lazos 
comunitarios y brindar 
espacios de sana con-
vivencia para todas las 
familias.

El Gobierno Municipal 
agradece la participa-
ción de la ciudadanía y 
el apoyo del alcalde Iván 
Ochoa Rodríguez, quien, 
a través de la Casa de 

la Cultura, impulsa acti-
vidades que enriquecen 
el patrimonio cultural de 
Nava.

Con este primer even-
to, se da inicio a una se-
rie de encuentros que 
permitirán a la comuni-
dad disfrutar y celebrar 
sus tradiciones.
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Arranca la Liga Infantil 
de Fútbol 2025 en Nava

PARA EL BIENESTAR DE LA COMUNIDAD

Con gran entusiasmo, 
se inauguró una nueva 
temporada de la Liga In-
fantil de Fútbol, un espacio 
donde los niños y niñas del 
municipio podrán demos-
trar su talento, disciplina y 
pasión por el deporte.

Durante la ceremonia de 
apertura, se destacó el es-
fuerzo de padres de familia, 
entrenadores y voluntarios, 
quienes con su dedicación 
hacen posible esta com-
petencia y contribuyen a 

la formación integral de los 
pequeños deportistas.

En representación del 
Departamento de Fomento 
Deportivo, se realizó la en-
trega de material deportivo 
para apoyar a los equipos, 
un esfuerzo respaldado 
por la administración del 
presidente municipal, re-
afirmando el compromiso 
con el impulso al deporte 
infantil.

“El fútbol es más que un 
juego, es una herramienta 

de aprendizaje, compa-
ñerismo y trabajo en equi-
po. Deseamos a todos los 
equipos una temporada 
llena de éxitos y diversión”, 
expresaron las autoridades 
presentes.

Con este arranque, la 
Liga Infantil se consolida 
como una plataforma de 
desarrollo deportivo y va-
lores, promoviendo una 
cultura de sana compe-
tencia entre los jóvenes de 
Nava.



Gran Bicicletón de Primavera 
2025 impulsa la unión 

AGRADECEN APOYO MUNICIPAL

El Colegio de las Amé-
ricas se vistió de color y 
alegría durante el Gran Bi-
cicletón de Primavera, un 
evento que reunió a alum-
nos, docentes y padres 
de familia en una jornada 
de deporte, creatividad y 
compañerismo. La cita, lle-
na de entusiasmo, destacó 
por la participación ma-
siva y el ambiente familiar 
que caracterizó la activi-
dad.

Durante el evento, los 
participantes compitie-
ron en el concurso de la 
mejor bicicleta decorada, 
lo que no solo incentivó la 
creatividad, sino que tam-
bién fortaleció el sentido 
de comunidad y el espíritu 
deportivo entre los asisten-
tes. La iniciativa contó con 
el generoso apoyo de la 
Administración Municipal 
2025-2027, encabezada 
por el alcalde Iván Ochoa 
Rodríguez, quien donó re-

cursos para premiar a los 
participantes.

La organización del Bici-
cletón se mostró satisfecha 
con el desarrollo de la jor-
nada. “Es un placer apoyar 
eventos que fomentan los 
valores, la convivencia y el 
espíritu en familia”, declaró 
un representante del Cole-
gio de las Américas, resal-
tando la importancia de 
actividades que integran 
a toda la comunidad edu-
cativa.
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Realizan Feria del Buen 
Trato en el CAM 40

APRENDIZAJE Y DIVERSIÓN PARA LOS ALUMNOS

Gracias a las gestiones 
del alcalde Iván Ochoa 
Rodríguez, en coordina-
ción con el DIF Coahuila 
y el DIF Municipal, se llevó 
a cabo la Feria del Buen 
Trato en el Centro de 
Atención Múltiple (CAM) 
No. 40, un evento dise-
ñado para fomentar el 
aprendizaje, la inclusión y 
la sana convivencia entre 
los estudiantes.

A través de juegos y 
dinámicas interactivas, 
los alumnos fortalecieron 
sus habilidades y destre-
zas en un ambiente de 
diversión y respeto. La fe-
ria permitió que los niños 
experimentaran nuevas 
formas de aprendiza-
je mientras reforzaban 
valores fundamentales 
para su desarrollo.

El evento contó con la 
presencia de diversas 
autoridades que respal-
daron esta iniciativa.
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Honores a la Bandera en la 
Escuela Benito Juárez

PROMUEVEN VALORES CÍVICOS

En conmemoración del 
natalicio de Benito Juárez, 
autoridades municipales 
acompañaron a la comu-
nidad educativa de la Es-
cuela Benito Juárez en los 
honores a la bandera, re-
afirmando el compromiso 
con los valores de justicia, 
igualdad y educación.

Durante la ceremonia, 
se presentó al equipo de 
Bienestar Social, Ecología, 
Seguridad Pública, Obras 
Públicas, Catastro, Tenen-
cia de la Tierra, Planeación, 
Educación e Imagen Ur-
bana, quienes trabajan en 
conjunto para impulsar el 

desarrollo del municipio.
También estuvieron pre-

sentes los regidores Clau-
dia Vega, Óscar Duarte y 
Verónica González, quienes 
expresaron su respaldo a 
las iniciativas que fortale-
cen la educación y el bien-
estar de la comunidad.

El Gobierno Municipal 
reafirma su compromiso 
con la educación como 
pilar fundamental del cre-
cimiento y la formación de 
ciudadanos responsables. 
Seguimos trabajando jun-
tos para fortalecer los va-
lores que nos unen como 
sociedad.



Brigada Ciudadana Acerca 
Servicios a la V. Carranza

APROVECHAN SERVICIOS

Con el objetivo de acer-
car servicios esenciales 
a la población, este miér-
coles se llevó a cabo la 
Brigada Ciudadana en la 
colonia Venustiano Ca-
rranza, encabezada por 
el alcalde Iván Ochoa Ro-
dríguez.

La jornada, realizada 
frente a la Escuela Primaria 
Enrique Cárdenas, reunió 
a diversas dependencias 
municipales para brindar 
atención en áreas clave 
como Instancia de la Mu-
jer, PRONNIF, Salud, Catas-
tro, Tenencia de la Tierra, 
Sindicalía, Condiciones 
Especiales, Planeación, Fo-
mento Deportivo y Asuntos 
Religiosos.

Desde temprana hora, 
ciudadanos acudieron 
para realizar trámites, re-
cibir asesoría y aprove-
char los distintos servicios 
ofrecidos por el gobierno 

municipal. De acuerdo con 
las autoridades, este tipo 
de brigadas forman par-
te de una estrategia para 
acercar la administración 
pública a la comunidad y 
garantizar que más per-
sonas puedan acceder a 
programas y apoyos sin 
necesidad de trasladarse 
a oficinas gubernamenta-
les.

El alcalde Iván Ochoa 
Rodríguez destacó la im-
portancia de estas inicia-
tivas para fortalecer el vín-
culo entre el gobierno y la 
ciudadanía, así como para 
atender de manera directa 
las necesidades de la po-
blación.

Las brigadas continua-
rán realizándose en distin-
tos sectores del municipio, 
con el compromiso de se-
guir promoviendo el bien-
estar y la participación ciu-
dadana.
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Inicia con éxito el curso 
“Fuerza Mujeres” en Nava

EN COMEDOR DE LA COL. LÁZARO CÁRDENAS

Por indicaciones del alcal-
de Iván Ochoa Rodríguez 
y a través del Departa-
mento de Bienestar Social 
Municipal, dirigido por la 
directora Mayra Méndez, 
se inauguró exitosamente 
el curso “Fuerza Mujeres” 
en el comedor de la Colo-
nia Lázaro Cárdenas. Este 
programa tiene como ob-
jetivo proporcionar a las 
participantes herramien-
tas y conocimientos que 
les permitan emprender y 
mejorar su calidad de vida.

Durante la jornada in-
augural, las asistentes 
demostraron gran entu-
siasmo y compromiso, re-
flejando el potencial em-
prendedor de las mujeres 
en el municipio de Nava. 
Este esfuerzo reafirma el 
apoyo constante de la 
administración municipal 
hacia la comunidad fe-
menina, promoviendo su 
desarrollo integral y auto-

nomía económica.
El curso “Fuerza Muje-

res” continuará mañana 
en las instalaciones del 
DIF Municipal, en un ho-
rario de 3:00 pm a 5:00 
pm. Se invita a todas las 
interesadas a sumarse a 
esta iniciativa que busca 
empoderar y fortalecer el 
papel de las mujeres en la 
sociedad navense.
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Anuncian instalación de 
tienda DICONSA en Nava 

PARA APOYAR LA ECONOMÍA FAMILIAR

Con el objetivo de forta-
lecer la economía de las 
familias en situación vul-
nerable, el alcalde Iván 
Ochoa Rodríguez gestio-
nó la instalación de una 
tienda DICONSA en Nava, 
a través del Programa del 
Gobierno Federal y con el 
respaldo de Bienestar So-
cial Municipal, dirigido por 
Mayra Elizabeth Méndez 
Méndez.

Este establecimiento 
permitirá a la ciudadanía 
acceder a productos de 

canasta básica a precios 
accesibles, garantizando 
una opción asequible para 
mejorar la alimentación y 
el bienestar de los hogares 
navenses.

Como parte de esta 
iniciativa, se están reha-
bilitando locales abando-
nados en la colonia 2 de 
agosto, con el propósito de 
convertirlos en un espacio 
funcional para la opera-
ción de la tienda, además 
de contribuir a la recupe-
ración urbana de la zona.



 Entregan becas Rita Cetina 
y anuncia nueva techumbre

PARA LA SECUNDARIA TÉCNICA 90

Esta mañana, el alcal-
de Iván Ochoa Rodríguez, 
acompañado del director 
de la Secundaria Técnica 
90 José Zertuche Reyes, 
Armando Betancourt Villa-
rreal, encabezó la entrega 
de tarjetas para la beca 
Rita Cetina, un programa 
de apoyo que otorga $1,900 
pesos bimestrales a estu-
diantes beneficiarios.

Durante el evento, el 
alcalde resaltó la impor-
tancia de este programa, 
subrayando el impacto 
positivo que representa 
para la economía de las 
familias. “La educación es 
la base del desarrollo, y 
con este apoyo queremos 
garantizar que más estu-
diantes tengan las con-
diciones necesarias para 
seguir preparándose”, ex-
presó Ochoa Rodríguez.

Asimismo, anunció la 
construcción de una te-
chumbre para el plantel, 

un proyecto que se realiza-
rá en coordinación con el 
gobierno estatal, con el ob-
jetivo de mejorar la infraes-
tructura y el bienestar de la 
comunidad estudiantil.

El edil destacó el respal-
do de la presidenta Claudia 
Sheinbaum en el impulso 
a la educación y exhortó 
a los padres de familia a 
continuar apoyando a sus 
hijos en su formación aca-
démica.
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Imparten plática “Respeto + 
Empatía: Cero Discriminación” 

DEPARTAMENTO DE IGUALDAD Y NO DISCRIMINACIÓN

El Departamento de Igual-
dad y No Discriminación, 
bajo la dirección de Efraín 
Moreno y con la colabo-
ración de la trabajadora 
social Reyna Lara, llevó 
a cabo la plática titula-
da “Respeto + Empatía: 
Cero Discriminación” en 
las instalaciones del CBTis 
No. 239, con el objetivo de 
fomentar una cultura de 
respeto y empatía entre 
los estudiantes, promo-
viendo la eliminación de 
cualquier forma de discri-
minación en la comuni-
dad educativa.

La charla abordó te-
mas fundamentales para 
el desarrollo de una con-
vivencia armónica y el 
crecimiento integral de 
los alumnos, y estuvo ali-
neada con los valores ins-
titucionales del CBTis No. 
239, como el compromiso, 
la solidaridad y el trabajo 
en equipo. Estos valores 

son clave para fortalecer 
el sentido de comunidad y 
respeto mutuo dentro del 
plantel.

Los organizadores 
agradecen a todos los 
participantes por su aten-
ción y su compromiso en 
contribuir a la construc-
ción de un entorno más 
inclusivo y respetuoso, 
donde cada persona sea 
valorada y respetada por 
igual.
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inicia el curso “Fuerza Mujeres” 
en el DIF Municipal de Nava

A TRAVÉS DE BIENESTAR SOCIAL MUNICIPAL

El curso “Fuerza Mujeres” 
dio inicio con gran éxi-
to este jueves, bajo la di-
rección del alcalde Iván 
Ochoa Rodríguez y gracias 
al apoyo del Departamen-
to de Bienestar Social Mu-
nicipal, dirigido por Mayra 
Méndez. Este curso, que se 
lleva a cabo en las insta-
laciones del DIF Municipal, 
tiene como objetivo em-
poderar a las mujeres de 
la comunidad, brindándo-
les herramientas para for-
talecer sus habilidades de 

emprendimiento a través 
de la cocina.

Cada platillo preparado 
y cada técnica aprendida 
en el curso son parte de 
un proceso educativo que 
busca ofrecer a las par-
ticipantes oportunidades 
para desarrollarse profe-
sionalmente y mejorar su 
calidad de vida. Con en-
tusiasmo y dedicación, las 
participantes demostra-
ron el gran potencial que 
tienen para transformar su 
futuro y el de sus familias.


